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A. DATOS GENERALES DEL PROYECTO

A.1l. Titulo del Proyecto: “Vidas conectadas: Plataforma digital de prevencién y
dato sobre el suicidio en el Ecuador”

El titulo tiene que ser claro, corto, conciso y correctamente delimitado, de modo que
permita identificar el asunto que se va a desarrollar en el proyecto, y capture la atencién
de los potenciales lectores. Se indica entre comillas.

Centro o Grupo de investigacion / Facultad: Ciencias Sociales y Humanas
Duracion del proyecto: Un afio

Presupuesto financiado por Universidad Indoamérica: $ 1.500
Presupuesto financiado con fondos externos: $0.00

Presupuesto total del proyecto: $ 1.500

Investigador acreditado SENESCYT: No

A.6. Equipo de trabajo:

Enumerar e identificar a los diferentes colaboradores institucionales del equipo de
investigacion: coordinador de proyecto (tiempo completo), investigadores asociados,
asistentes técnicos, analistas, personal de apoyo, becarios, estudiantes, consultores
externos y otros.

NE Nombre del | Documento Rol en el provecto Afiliacion
participante de identidad proy institucional

1 Car,men Esthela 1802470912 Coordinador del Facgltad Ciencias
Suéarez Mendoza proyecto Sociales y Humanas
Paol il Facul ienci

p |Paodla - Sivana |, ga604881 | Docente de apoyo acultad Ciencias

Valencia Medina Sociales y Humanas

Ana Carolina
3 | Marquez 1804027462 Docente de apoyo
Altamirano

Facultad Ciencias
Sociales y Humanas
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. - : Facultad de
4 Kevin William Ortiz 1803526183 Docente de apoyo Arquitectura Disefio y

hi
Chimborazo Artes

A.2. Area de conocimiento

03-A Ciencias sociales, periodismo,

Campo amplio informacion y derecho

1-32  Ciencias sociales 'y del

Campo especifico i
P P comportamiento

Campo detallado 3-132 Psicologia

A.3. Lineas de investigacion
Salud, bienestar, calidad de vida y neurociencias

La linea debe ser pertinente a la facultad o centro de investigacién a la que se encuentra
adscrito el director del proyecto. Deben ser las que estan en vigencia y aprobadas por
Consejo Superior Universitario.

B. DESARROLLO DE LA PROPUESTA
B.1. RESUMEN

Obijetivos del Proyecto. Prevencion y Sensibilizacion: Utilizar tecnologias como la realidad
virtual y la inteligencia artificial para crear experiencias interactivas que permitan a los
usuarios comprender mejor el fendbmeno del suicidio desde diferentes perspectivas.
Analisis de Datos: Identificar patrones y factores de riesgo asociados al suicidio mediante
el andlisis de datos demograficos y psicosociales, lo que permitira disefiar estrategias de
intervencion personalizadas. Evaluacion de Impacto: Implementar la plataforma en
diferentes contextos y evaluar su efectividad a través de mediciones antes y después de su
aplicacion. Componentes del Proyecto
Diagndstico: Analisis detallado de los factores de riesgo y protectores relacionados con el
suicidio en el Ecuador.
Disefio de Materiales Tecnoldgicos: Creacién de modelos interactivos en realidad virtual
que simulen situaciones relacionadas con el suicidio, permitiendo a los usuarios
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experimentar y reflexionar sobre el tema. Evaluacion de Impacto: Implementacion de la
plataforma en diferentes entornos y evaluacion de su efectividad a través de estudios de
antes y después. Resultados Esperados Guia Metodolégica: Elaboracién de una guia que
sirva como referencia para la replicabilidad de la iniciativa en otras instituciones.
Ambientes Seguros: Contribuir a la creaciébn de entornos méas seguros y saludables,
promoviendo una cultura de respeto y convivencia pacifica a través de estrategias
innovadoras que integran tecnologia y educacién. Este proyecto busca fortalecer la
prevencion del suicidio en el Ecuador mediante el uso de tecnologias avanzadas y la
creacion de materiales didacticos innovadores, promoviendo una cultura de respeto y
convivencia pacifica.

B.2. PALABRAS CLAVES

Prevencién, suicidio, tecnologia, innovacion, salud mental

B.3. ESTADO DEL ARTE

El suicidio es una problemética creciente que afecta profundamente a la sociedad
ecuatoriana, siendo una de las principales causas de muerte entre los jovenes. La
implementacién de estrategias innovadoras que integren tecnologia, como la realidad
virtual y la inteligencia artificial, se ha convertido en una oportunidad para reforzar los
procesos de prevencion y sensibilizacion sobre el suicidio. El uso de estas tecnologias
permite desarrollar experiencias educativas interactivas y personalizadas, facilitando la
comprension de los factores de riesgo y promoviendo la empatia entre los usuarios.

Contexto Global y Local

El suicidio es una problemética global que afecta a millones de personas en todo el
mundo. En Ecuador, el Ministerio de Salud Publica ha reportado una alta incidencia de
suicidios, especialmente entre hombres adultos mayores y adolescentes (Isbes Ulloa,
2024). La Organizacion Mundial de la Salud destaca que el suicidio es una de las
principales causas de muerte entre los jovenes a nivel mundial (OPS, 2020).

Estrategias de Intervencion y Uso de Tecnologia

Diversas estrategias han sido implementadas a nivel mundial para abordar el suicidio,
desde campafias de sensibilizacion hasta programas de intervencién basados en la
educacion socioemocional. Sin embargo, en la Ultima década, la incorporacién de
herramientas tecnoldgicas ha revolucionado la manera de prevenir y tratar esta
problematica.
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Realidad Virtual (VR) como herramienta de sensibilizacion: La realidad virtual ha
demostrado ser una herramienta eficaz para promover la empatia y la comprensién de
los factores de riesgo asociados al suicidio. Permite a los usuarios experimentar
situaciones desde una perspectiva inmersiva, facilitando cambios en la percepcion y el
comportamiento (Isbes Ulloa, 2024).

Inteligencia Atrtificial (IA) para el andlisis de datos: La IA puede ser utilizada para analizar
grandes cantidades de datos demograficos y psicosociales, o que permite identificar
patrones especificos que guian el disefio de estrategias de intervencion personalizadas
(OPS, 2020).

Combinacion de tecnologias: La integracion de tecnologias como la realidad virtual y la
inteligencia artificial permite el desarrollo de materiales didacticos integrados que
aborden el suicidio desde mudltiples dimensiones. Esto genera experiencias de
aprendizaje mas significativas y efectivas, promoviendo la participacion activa de los
usuarios en la identificacion y solucion del problema (OPS, 2020).

Rol de los Datos Demograficos

El andlisis de datos demogréficos juega un papel crucial en la implementacién de
estrategias de intervencion efectivas. Factores como la edad, el género, el nivel
socioecondmico y la ubicacién geografica pueden influir en las dinamicas del suicidio
(Isbes Ulloa, 2024).

Avances y Limitaciones en las Estrategias Actuales

Si bien se han logrado avances significativos en la prevencion del suicidio mediante
programas educativos tradicionales, existen limitaciones en su alcance y efectividad. La
integraciéon de tecnologias innovadoras ofrece una soluciébn prometedora a estas
limitaciones, al proporcionar herramientas interactivas que captan el interés de los
usuarios y promueven aprendizajes significativos. Sin embargo, su implementacién
enfrenta desafios relacionados con el acceso a recursos tecnoldgicos y la capacitacion
de profesionales en el uso de estas herramientas (OPS, 2020).

B.4. PROBLEMATICA

El suicidio es una problemética creciente que afecta profundamente a la sociedad

ecuatoriana, siendo una de las principales causas de muerte entre los jovenes. La

implementacion de estrategias innovadoras que integren tecnologia, como la realidad

virtual y la inteligencia artificial, se ha convertido en una oportunidad para reforzar los

procesos de prevencion y sensibilizacion sobre el suicidio. El uso de estas tecnologias
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permite desarrollar experiencias educativas interactivas y personalizadas, facilitando la
comprension de los factores de riesgo y promoviendo la empatia entre los usuarios.

Contexto Global y Local

El suicidio es una problematica global que afecta a millones de personas en todo el
mundo. En Ecuador, el Ministerio de Salud Publica ha reportado una alta incidencia de
suicidios, especialmente entre hombres adultos mayores y adolescentes (Ministerio de
Salud, 2023). La Organizacion Mundial de la Salud destaca que el suicidio es una de
las principales causas de muerte entre los jévenes a nivel mundial (OMS, 2020).

Estrategias de Intervencion y Uso de Tecnologia

Diversas estrategias han sido implementadas a nivel mundial para abordar el suicidio,
desde campafas de sensibilizacién hasta programas de intervencion basados en la
educaciéon socioemocional. Sin embargo, en la Ultima década, la incorporacion de
herramientas tecnoldgicas ha revolucionado la manera de prevenir y tratar esta
problematica.

Realidad Virtual (VR) como herramienta de sensibilizacion: La realidad virtual ha
demostrado ser una herramienta eficaz para promover la empatia y la comprensién de
los factores de riesgo asociados al suicidio. Permite a los usuarios experimentar
situaciones desde una perspectiva inmersiva, facilitando cambios en la percepcion y el
comportamiento (Ministerio de Salud, 2023).

Inteligencia Atrtificial (IA) para el analisis de datos: La IA puede ser utilizada para analizar
grandes cantidades de datos demogréficos y psicosociales, lo que permite identificar
patrones especificos que guian el disefio de estrategias de intervencion personalizadas
(OMS, 2020).

Combinacion de tecnologias: La integracién de tecnologias como la realidad virtual y la
inteligencia artificial permite el desarrollo de materiales didacticos integrados que
aborden el suicidio desde multiples dimensiones. Esto genera experiencias de
aprendizaje mas significativas y efectivas, promoviendo la participacion activa de los
usuarios en la identificacion y solucién del problema (OMS, 2020).

Rol de los Datos Demograficos

El andlisis de datos demogréficos juega un papel crucial en la implementacion de
estrategias de intervencion efectivas. Factores como la edad, el género, el nivel
socioecondmico y la ubicacién geografica pueden influir en las dinamicas del suicidio
(Ministerio de Salud, 2023).
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Avances y Limitaciones en las Estrategias Actuales

Si bien se han logrado avances significativos en la prevencion del suicidio mediante
programas educativos tradicionales, existen limitaciones en su alcance y efectividad. La
integracién de tecnologias innovadoras ofrece una solucidon prometedora a estas
limitaciones, al proporcionar herramientas interactivas que captan el interés de los
usuarios y promueven aprendizajes significativos. Sin embargo, su implementacién
enfrenta desafios relacionados con el acceso a recursos tecnoldgicos y la capacitacion
de profesionales en el uso de estas herramientas (OMS, 2020).

B.5. JUSTIFICACION

La relevancia de este proyecto radica en la necesidad de transformar las metodologias
tradicionales de intervencién mediante el uso de tecnologia educativa avanzada, como
la realidad virtual y la inteligencia artificial, para abordar el suicidio en el Ecuador. Estas
herramientas ofrecen oportunidades Unicas para desarrollar materiales didacticos
creativos, interactivos y adaptados a la realidad de los usuarios, facilitando la
comprension de los factores de riesgo asociados al suicidio y promoviendo la empatia.
La realidad virtual, por ejemplo, permite a los usuarios experimentar situaciones desde
la perspectiva de alguien que ha intentado suicidarse o de un familiar afectado,
generando una mayor conciencia y sensibilidad frente a la probleméatica (Slater y
Sanchez-Vives, 2016). Por su parte, la inteligencia artificial posibilita el analisis de
grandes cantidades de datos demograficos y psicosociales, lo que permite identificar
patrones especificos que guian el disefio de estrategias de intervencion personalizadas
(OMS, 2020).Ademas, el andlisis de datos demograficos es crucial para comprender
patrones especificos del suicidio, como su prevalencia segun la edad, el género y el
contexto socioeconémico, permitiendo disefiar intervenciones contextualizadas y
personalizadas que maximicen su impacto. Esta combinacién entre innovacién
tecnolégica y analisis de datos garantizara que el proyecto responda a las necesidades
reales de los usuarios, profesionales de la salud y la comunidad en general.Desde el
punto de vista académico, esta propuesta contribuye a la generacion de conocimiento
sobre la aplicacion de tecnologias emergentes en la prevenciéon del suicidio, abriendo
nuevas posibilidades para la investigacion e intervencion en el ambito de la salud
mental. Para la Universidad Indoamérica, la implementacién del proyecto representa
una oportunidad para posicionarse como lider en la integracién de tecnologias
educativas en el desarrollo de soluciones innovadoras para problemas sociales,
fortaleciendo sus vinculos con la comunidad y su compromiso con la responsabilidad
social universitaria.Finalmente, este proyecto tiene un alto impacto social y educativo,
ya que busca no solo reducir los casos de suicidio en el Ecuador, sino también promover
la construccién de ambientes seguros, respetuosos e inclusivos, donde las personas
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puedan desarrollarse plenamente y sin temor a ser afectadas por esta problematica. La
utilizacion de tecnologias como la realidad virtual y la inteligencia artificial permitira
captar el interés de los usuarios, generar aprendizajes significativos y fomentar cambios
en las actitudes y comportamientos de la comunidad en su conjunto.Por estas razones,
el presente proyecto se justifica como una solucion innovadora, efectiva y necesaria,
gue aprovecha los recursos tecnolégicos disponibles en la Universidad Indoamérica
para abordar una problemética urgente que afecta la salud mental y el bienestar de las
personas en Ecuador.

B.6. MARCO CONCEPTUAL

El suicidio es una problematica global que afecta a millones de personas en todo el
mundo. En Ecuador, el Ministerio de Salud Publica ha reportado una alta incidencia de
suicidios, especialmente entre hombres adultos mayores y adolescentes (Ministerio de
Salud, 2023). La Organizacion Mundial de la Salud destaca que el suicidio es una de
las principales causas de muerte entre los jévenes a nivel mundial (OMS, 2020).

Estrategias de Intervencion y Uso de Tecnologia

Diversas estrategias han sido implementadas a nivel mundial para abordar el suicidio,
desde campafas de sensibilizacién hasta programas de intervencion basados en la
educaciéon socioemocional. Sin embargo, en la Ultima década, la incorporacion de
herramientas tecnoldgicas ha revolucionado la manera de prevenir y tratar esta
problematica.

Realidad Virtual (VR) como herramienta de sensibilizacion: La realidad virtual ha
demostrado ser una herramienta eficaz para promover la empatia y la comprensién de
los factores de riesgo asociados al suicidio. Permite a los usuarios experimentar
situaciones desde una perspectiva inmersiva, facilitando cambios en la percepcion y el
comportamiento (Slater y Sanchez-Vives, 2016).

Inteligencia Atrtificial (IA) para el analisis de datos: La IA puede ser utilizada para analizar
grandes cantidades de datos demograficos y psicosociales, lo que permite identificar
patrones especificos que guian el disefio de estrategias de intervencion personalizadas
(OMS, 2020).

Combinacion de tecnologias: La integracion de tecnologias como la realidad virtual y la
inteligencia artificial permite el desarrollo de materiales didacticos integrados que
aborden el suicidio desde mdltiples dimensiones. Esto genera experiencias de
aprendizaje mas significativas y efectivas, promoviendo la participacion activa de los
usuarios en la identificacién y solucién del problema (OMS, 2020).

SEDE AMBATO - CAMPUS MANUELA SAENZ SEDE AMBATO - CAMPUS SIMON BOLIVAR SEDE QUITO - CAMPUS EUGENIO ESPEJO

Av. Manuela Saenz y Agramonte Bolivar 2035 y Guayaquil Machala y Sabanilla indoamerica.edu.ec
(+593) 3 299 4560 (+593) 3 299 4560 (+593) 2 382 6970




' Universidad PROYECTO DE INVESTIGACION
' Indoamérica

Cédigo Formato: FOR-PYI-2.0- 0496 | Versidn: 2.0 ‘ Fecha de vigencia: 23.02.2023 ‘ Pag.8/21

Rol de los Datos Demograficos

El andlisis de datos demogréficos juega un papel crucial en la implementacién de
estrategias de intervencion efectivas. Factores como la edad, el género, el nivel
socioecondmico y la ubicacién geogréafica pueden influir en las dinamicas del suicidio
(Iza Llamuca, 2023).

Avances y Limitaciones en las Estrategias Actuales

Si bien se han logrado avances significativos en la prevencion del suicidio mediante
programas educativos tradicionales, existen limitaciones en su alcance y efectividad. La
integracion de tecnologias innovadoras ofrece una solucién prometedora a estas
limitaciones, al proporcionar herramientas interactivas que captan el interés de los
usuarios y promueven aprendizajes significativos. Sin embargo, su implementacién
enfrenta desafios relacionados con el acceso a recursos tecnoldgicos y la capacitacion
de profesionales en el uso de estas herramientas (OMS, 2020).

B.7. OBJETIVOS

Objetivo general: desarrollar una plataforma digital innovadora que integre tecnologias
como la realidad virtual y la inteligencia artificial para prevenir y sensibilizar sobre el
suicidio en el Ecuador

Objetivos especificos:

Identificar las principales manifestaciones y causas del suicidio en el contexto
ecuatoriano. Analizar los factores de riesgo y las dindmicas sociales que contribuyen a
la incidencia del suicidio en Ecuador, considerando aspectos como la edad, el géneroy
el nivel socioeconémico.

Analizar la relacion entre los datos demograficos de la poblaciéon (edad, género, nivel
socioecondmico y ubicacion) y las manifestaciones del suicidio, para disefiar estrategias
de intervencion personalizadas utilizando tecnologias como la realidad virtual y la
inteligencia artificial.

Desarrollar materiales interactivos y experiencias inmersivas con tecnologia de realidad
virtual que representen de manera visual y accesible situaciones y consecuencias del
suicidio. Estos materiales deben facilitar la comprension de los factores de riesgo y
promover la empatia entre los usuarios.

SEDE AMBATO - CAMPUS MANUELA SAENZ SEDE AMBATO - CAMPUS SIMON BOLIVAR SEDE QUITO - CAMPUS EUGENIO ESPEJO
Av. Manuela Saenz y Agramonte Bolivar 2035 y Guayaquil Machala y Sabanilla indoamerica.edu.ec
(+593) 3 299 4560 (+593) 3 299 4560 (+593) 2 382 6970




' Universidad PROYECTO DE INVESTIGACION
' Indoamérica

Cédigo Formato: FOR-PYI-2.0- 0496 | Versidn: 2.0 ‘ Fecha de vigencia: 23.02.2023 ‘ Pag.9/21
Objetivo General Resultado
N° | Objetivo Especifico Resultado Porcentaje

Debe haber al menos un
resultado por cada objetivo

TOTAL 100%

B.8. METODOLOGIA

El presente estudio tiene como objetivo evaluar la efectividad de una plataforma digital
innovadora, creada con tecnologias como la realidad virtual y la inteligencia artificial,
para prevenir y sensibilizar sobre el suicidio en el Ecuador. A continuacién, se detalla la
metodologia a seguir:

Poblacion y Muestra

La poblacion del estudio estard conformada por usuarios de diferentes edades y
contextos socioeconémicos en el Ecuador. La muestra sera de caracter no probabilistico
por conveniencia, seleccionando participantes que accedan a la plataforma digital y
participen en el programa de intervencion. Se espera una muestra de al menos 1,000
usuarios.

Disefio de Investigacion

El estudio sera de tipo cuantitativo, con un disefio no experimental. No se manipularan
las variables de estudio (factores de riesgo del suicidio y factores sociodemograficos),
sino que se observaran y mediran en su contexto natural para establecer relaciones y
evaluar la efectividad de la intervencion tecnolégica.

Técnicas y Instrumentos de Recoleccion de Datos
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Cuestionario de Salud Mental: Este instrumento serd utilizado para evaluar las
manifestaciones de factores de riesgo para el suicidio entre los usuarios. Permite
obtener informacién sobre los comportamientos y actitudes relacionadas con el suicidio.
Se aplicara al inicio y al final de la intervencion para medir el cambio en la percepcion y
experiencia del suicidio.

Cuestionario Sociodemografico: Se diseflara un cuestionario para recolectar
informacién sobre caracteristicas demogréficas de los usuarios, como edad, género,
nivel socioecondmico y ubicacion geogréafica. Este cuestionario ayudara a realizar un
analisis mas detallado de las relaciones entre los datos sociodemograficos y las
manifestaciones del suicidio, permitiendo disefiar intervenciones personalizadas.

Encuestas a Profesionales de la Salud: Se aplicaran encuestas a profesionales de la
salud para conocer su percepcién sobre la prevalencia del suicidio antes y después de
la intervencion.

Procedimiento de Intervencion
La intervencion consistird en dos fases:

Fase Diagnéstica: Durante esta fase inicial, se aplicaran el cuestionario de salud mental
y el cuestionario sociodemografico para obtener una vision clara sobre el nivel de riesgo
de suicidio en la poblacién y las caracteristicas de los usuarios. Esta informacion
permitira realizar un analisis inicial y preparar los materiales didacticos mas apropiados.

Fase de Intervencién: Se llevard a cabo la creacion y distribucion de los materiales
tecnolégicos (experiencias de realidad virtual y recursos interactivos). Los usuarios
interactuaran con los materiales disefiados y participaran en actividades educativas
basadas en estos recursos. A lo largo de este proceso, se proporcionaran sesiones de
sensibilizacién y reflexion sobre el suicidio, utilizando los recursos tecnolégicos para
fomentar la empatia y la comprension.

Consideraciones Eticas

Este estudio cumplira con las normas éticas de investigacion que garantizan el respeto
y la proteccion de los participantes. Las siguientes consideraciones éticas se tomaran
en cuenta:

Consentimiento informado: Se obtendra el consentimiento informado de los
participantes, quienes estardn plenamente informados sobre los objetivos y
procedimientos de la investigacion.
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Confidencialidad: Los datos recolectados serdn confidenciales y solo se utilizaran con
fines de investigacién. Se asignhara un cbédigo numérico a cada participante para
garantizar el anonimato.

Voluntariedad: La participacion serd completamente voluntaria, y los participantes
podran retirarse en cualquier momento sin consecuencias negativas.

Bienestar de los participantes: La intervencion se llevara a cabo en un entorno que
promueva el bienestar de los usuarios. Si se identifican situaciones graves de riesgo de
suicidio durante la investigacién, se tomaran medidas inmediatas para proteger a los
involucrados.

Andlisis de Datos

Los datos recolectados se analizaran utilizando estadisticas descriptivas (frecuencias,
promedios) para identificar la prevalencia y las caracteristicas del suicidio en la
poblacion. Ademas, se utilizaran técnicas de correlacion para analizar la relacion entre
los datos sociodemograficos de los usuarios y las manifestaciones del suicidio.
Finalmente, se compararan los resultados obtenidos en el cuestionario de salud mental
antes y después de la intervencion para evaluar su efectividad.

Evaluacién y Resultados Esperados

Se evaluara el impacto de la intervencion a través de la comparaciéon de los resultados
pre y post intervencion. Los principales indicadores de éxito seran:

Reduccion en los factores de riesgo del suicidio: Se espera que los usuarios muestren
una disminucién en los comportamientos de riesgo y una mejora en sus actitudes hacia
la salud mental.

Aumento de la conciencia sobre el suicidio: Los usuarios deben tener una mayor
conciencia sobre las consecuencias del suicidio y cémo prevenirlo.

Evaluacion de la efectividad de los materiales: Se medira el nivel de satisfaccion de los
usuarios con los recursos tecnoldgicos utilizados y su percepcién de los cambios en su
bienestar emocional.

C. RESULTADOS ESPERADOS E IMPACTO

C.1. ALCANCE
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Ambito geogréfico o institucional en el cual se desarrollara y aplicara el proyecto (solo
elija uno).

Internacional

Nacional X

Provincial

Cantonal

Parroquial

Institucional

C.2. IMPACTO SOCIAL

Cambios, beneficios 0 mejoras que genera en la sociedad (si ho posee dejar en
blanco).

El impacto social de la prevencién del suicidio es multifacético y abarca varios aspectos
que contribuyen al bienestar emocional y social de las personas y las comunidades
afectadas. A continuacién, se presentan algunos de los impactos mas significativos:

Reduccion del Estigma

La prevencion del suicidio ayuda a reducir el estigma asociado con la salud mental,
fomentando una cultura de comprensién y apoyo. Al promover la conciencia y la
educacién sobre el suicidio, se facilita que las personas busquen ayuda sin temor al
juicio o la discriminacion.

Fortalecimiento de las Redes de Apoyo

La prevencion del suicidio implica el fortalecimiento de redes de apoyo tanto formales
como informales. Esto incluye la participacion activa de familiares, amigos y
profesionales de la salud mental en el proceso de apoyo y cuidado, lo que puede marcar
una diferencia significativa en la vida de quienes luchan contra el suicidio.

Mejora en la Salud Mental

Las intervenciones preventivas contribuyen a mejorar la salud mental de las personas
en riesgo, al identificar tempranamente los signos de alerta y brindar el apoyo necesario.
Esto incluye el acceso a servicios de salud mental accesibles y de calidad, que pueden
prevenir intentos de suicidio y mejorar el bienestar emocional
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C.3. IMPACTO CIENTIFICO

Las contribuciones del proyecto al avance del conocimiento cientifico (si no posee

dejar en blanco).
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C.4. IMPACTO ECONOMICO

Repercusiones del proyecto en términos econémicos (si no posee dejar en blanco).

C.5. IMPACTO POLITICO

Influencia del proyecto influye en las politicas publicas, decisiones gubernamentales o
el marco legal (si no posee dejar en blanco).

C.6. DESCRIPCION ACTIVIDAD I+D

Detallar las actividades especificas que se realizaran en el proyecto dentro del campo
de la investigacion y desarrollo (campo obligatorio).

C.7. VINCULACION CON LA COMUNIDAD

Esta seccién debera incluir una discusién sobre colaboraciones con diferentes actores
y grupos de la sociedad. Esto puede incluir la participacién de la comunidad en la toma
de decisiones, la difusiéon de resultados, la colaboracién con organizaciones locales o
la promocién de la responsabilidad social (no se incluye las publicaciones
cientificas).

C.8. CONSIDERACIONES ETICAS

Esta seccidn incluye la declaracién que asegura los procedimientos responsables y
respetuosos hacia los principios éticos y los derechos de las personas involucradas.

C.9. PRODUCTOS DE INVESTIGACION

En esta seccion se incluyen los productos directos e indirectos de la investigacion.
Ejemplos de productos directos incluyen: bases de datos, prototipos, software, modelos,
publicaciones, etc. Ejemplos de resultados indirectos incluyen: la formacién de
estudiantes o nuevos investigadores, creacion y consolidacion de redes o grupos de
investigacion, cooperacion interinstitucional, ya sea nacional y/o internacional, etc.
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C.10. PLAN DE PUBLICACIONES

L Revista/ Tipo de Base de .
Nombre de la publicacién V! |p -, Cuartil
Congreso publicacion datos
Debe ser Revista o
Nombre tentativo indexada en
Congreso
Scopus

C.11. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Se sugiere estructurar el cronograma en funcion de los objetivos planteados. Esta
planificacion serd utilizada por el Instituto de Investigacion, Desarrollo e Innovacion para
verificar el avance del cumplimiento de los objetivos del proyecto.

Actividad Fe_cha Fecha Fin Descripcion
Inicio del gasto
C.12. MATRIZ DE MARCO LOGICO
. Resul I
Objetivo o Resultado de la e.su_tado de
o Actividad . objetivo
especifico actividad -
especifico
. <resultado de
<actividad 1> actividad 1> <resultado del
<objetivo 1> objetivo 1
<
<actividad 2> resultado — de | planteado>
actividad 2>
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<resultado de

<actividad 3> actividad 3>

<objetivo 2>

<objetivo 3>
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Descripcion Nombre del Docente N° horas Valor Hora | Monto Total
Coordinador 10 horas semanales * | Sueldo/160 | Valor Hora * N°
del proyecto 4;‘22::?28*0)12 horas
Docente de 6 horas semanales * Sueldo /160 | Valor Hora * N°
apoyo 4 semanas * 12 horas

meses (288)

(Si existen més
docentes las horas
se reduciran)

Total
D.2. PRESUPUESTO SOLICITADO
(ver Anexo 1)
Cuentade Descripcién del Mes de Monto Monto Monto
gasto gasto ejecucion Institucién Externo Total
Total

D.3. PRESUPUESTO DEL PROYECTO

Descripcién Monto Total

Presupuesto Valorado

Presupuesto Solicitado

Fondos Externos

Presupuesto Total
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D. FIRMAS DE RESPONSABILIDAD Y AVAL

VALIDACION DEL DOCUMENTO

NOMBRE CARGO FIRMA FECHA
Psc. Cl. Carmen | Docente Investigador de
ELABORADO POR 16/12/2024
Suarez Mg. Facultad
Coordinador de
Ing. Carlos L
REVISADO POR ) Investigacion de 16/12/2024
Espinosa Mg.
Facultad
Psc. Cl. Giovanni
VALIDADO POR Decano de la FACSOH 16/12/2024
Lascano Mg.
Ing. Ignacio Ayala | Director Institucional de
APROBADO POR L 16/12/2024
PhD. Investigacion

E. ANEXOS
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Los anexos incorporan informacién que es relevante al proyecto, pero que por su
magnitud no puede ser incorporada directamente en ninguna de las secciones
anteriores. Normalmente, en la seccion de Anexos se incluyen descripciones extensas
de los métodos a aplicar, sets de datos extensos, asi como formatos de encuestas,
entrevistas, enlaces hacia videos, etc.

Nota: Todo el texto que esta en letra cursiva y en color azul debe ser
eliminado y en su lugar colocarse el contenido de la propuesta del
proyecto.
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